
Bản tin Early Years
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Tuần này, các bé Nursery quan sát kỹ bông hoa, còn các bé 
Kindergarten tìm hiểu vì sao cây cần có rễ.
Các bé Nursery đếm cánh của một bông hoa hướng dương thật và xem hạt giống nào đã nảy 
mầm. Các bé Kindergarten học âm Ll và Ff, tập đọc câu với các từ I, a và the, và tìm hiểu cách 
cây tự tạo ra thức ăn. Trong giờ nấu ăn, cả hai lớp cùng làm món tráng miệng nhiều lớp với 
chuối và xoài. Hai lớp cũng làm đồ thủ công Halloween: lớp Nursery làm bí ngô, dơi và ma, còn 
lớp Kindergarten làm “ngón tay zombie”.
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Nursery
Các bộ phận của bông hoa

Trọng tâm học tập trong tuần
Tuần này, các bé Nursery tiếp tục chủ đề Thực 
vật. Các bé chăm sóc những hạt giống đã gieo 
từ tuần trước, xem hạt nào đã nảy mầm và bắt 
đầu tìm hiểu các bộ phận của bông hoa, trước 
tiên là cánh hoa.

Hạt giống và hoa hướng dương
Các bé quan sát chậu cây để tìm những hạt đã 
nảy mầm và nhẹ nhàng chạm vào cây non. Các 
bé cũng quan sát kỹ một bông hoa hướng 
dương thật, xem cánh hoa và hạt, rồi cùng nhau 
đếm số cánh hoa. Trong lúc khám phá, các bé 
dùng các từ seed, plant, grow, flower, petal và 
leaf.

Tiếng Anh trong hoạt động hằng ngày
Các bé nghe bài hát “The Seed Song” và xem video “How Plants Grow”. Trong giờ Show & Tell, các bé 
tập giới thiệu bản thân và kể về món đồ mình yêu thích. Các bé bắt đầu dùng những từ mới như petal, 
stem, leaf, flower, garden và soft, cùng các màu red, yellow và pink. Các bé luyện chữ cái và âm Dd, 
Hh, Gg và Rr, tập nghe âm đầu của từ qua thẻ từ, trò chơi ghép tranh, trò chơi nghe và trò chơi đi tìm 
âm. Các bé cũng học những từ chỉ người trong gia đình như Dad. Các bé ngày càng tự tin hơn: các bé 
nhắc lại từ mới, nói to từ đó, gọi tên những hình ảnh quen thuộc và trả lời được các câu hỏi, làm theo 
những hướng dẫn đơn giản.

Toán
Các bé tiếp tục đếm đồ vật trong lớp đến 10 và 
nhận biết các hình cơ bản. Các bé còn đếm số 
hạt đã nảy mầm và số cánh của bông hoa 
hướng dương.

Sáng tạo
Các bé làm tranh dán hoa hướng dương bằng 
cánh hoa, hạt và lá thật, tô theo nét và tô màu 
tranh bông hoa, và vẽ bằng nhiều dụng cụ khác 
nhau. Các bé vẽ tranh Halloween với bí ngô, 
mèo, dơi và ma, và làm tranh xé dán về thiên 
nhiên. Trong lúc làm, các bé gọi tên vật liệu, nói 
tên màu sắc và làm theo những hướng dẫn như 
“Pick a petal”, “Add a leaf” và “Paint the 
pumpkin”.

Vận động và vui chơi
Các bé bò qua đường vượt chướng ngại vật, 
vận động cơ thể theo nhiều cách và cùng nhau 
bưng đĩa mà không để bóng rơi. Các bé còn 
nhặt những quả bóng nhiều màu và phân loại 
vào vòng và rổ.

Cùng nhau trưởng thành
Các bé hào hứng tham gia các trò chơi vận 
động và tập làm việc theo cặp, theo nhóm. 
Trong giờ Show & Tell, các bé tự tin hơn khi giới 
thiệu bản thân và món đồ yêu thích của mình.
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Tuần tới
Các bé tiếp tục chủ đề Thực vật và bắt đầu tìm hiểu về cây với bài “What Is a Tree?”.

 Ngữ âm   Các chữ cái Oo, Uu, Ll và Ff qua bài hát, truyện, vận động và làm thủ công.

 Từ mới   Các từ về gia đình và sinh nhật.

 Toán   Đếm đến 10 và nhận biết màu sắc.

 Sáng tạo   Làm thủ công và chơi các hoạt động theo chủ đề sinh nhật.

Kindergarten
Rễ cây và ánh nắng

Trọng tâm học tập trong tuần
Tuần này, các bé Kindergarten học âm Ll và Ff cùng các từ cần ghi nhớ (heart words) I, a và the, tìm 
số liền trước, liền sau và số ở giữa, và tiếp tục tìm hiểu cách chăm sóc cây. Trong giờ khoa học, các bé 
tìm hiểu vì sao cây cần có rễ.
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Ngữ âm và đọc sớm
Các bé học âm L và F qua bài hát, tìm những từ bắt đầu bằng L và F qua trò chơi lật thẻ, và luyện viết 
chữ Ll, Ff in hoa và in thường. Các bé tập đọc và viết câu với các từ I, a và the: “I pat a cat” và “I pat 
the cat”. Các bé đọc cuốn Dad’s Red Tent, tìm những âm đã học và ghép âm thành từ, rồi luyện viết 
chữ Mm. Trong giờ Show & Tell, các bé giới thiệu một chiếc xe cần cẩu và nhiều loại khủng long, rồi tập 
đặt câu hỏi và trả lời về món đồ đó.

Tiếng Anh trong hoạt động hằng ngày
Các bé học thêm tên của nhiều loại cây có hoa, 
gọi tên các bộ phận của cây như root (rễ) và 
stem (thân), và tiếp tục ôn tập, tô theo bảng 
chữ cái. Các bé cũng đã bắt đầu tập một bài 
hát và một tiểu phẩm ngắn cho sự kiện sắp tới.

Toán
Các bé luyện tìm số liền trước, liền sau và số ở 
giữa. Mỗi bé tự làm một bảng số, viết các số từ 
21 đến 50 vào từng ô. Các bé còn chơi một trò 
chơi kết hợp oẳn tù tì với thử thách gấp giấy để 
tìm số liền trước, liền sau hoặc số ở giữa.

Khám phá thế giới xung quanh
Các bé tiếp tục quan sát cây và ghi lại sự phát triển của cây vào Nhật ký theo dõi cây. Các bé tìm hiểu 
về quang hợp (photosynthesis), cách cây tự tạo ra thức ăn: ánh nắng cho cây năng lượng, rễ hút 
nước, còn lá lấy khí carbon dioxide để tạo thức ăn và nhả khí oxygen ra không khí. Các bé học các từ 
photosynthesis, sunlight, roots, leaves, water, carbon dioxide và oxygen.

Khoa học và khám phá
Để tìm hiểu vì sao cây cần có rễ, các bé so sánh cây có rễ và cây không có rễ. Các bé dùng giấy và 
gạo để làm đất và cây, rồi nhỏ màu thực phẩm vào nước để xem nước đi qua giấy và gạo như thế nào. 
Các bé biết rằng rễ hút nước từ đất và giữ cho cây đứng vững; nếu không có rễ, cây có thể không đủ 
nước và bị héo. Các bé học các từ roots, absorb và soil, quan sát dòng nước màu, so sánh kết quả và 
cùng nhau nói về cách rễ giúp cây hút nước.

Ngón tay zombie
Nhân dịp Halloween, các bé tự sơn tay mình để 
làm những “ngón tay zombie” trang trí thật ma 
quái.

Vận động và vui chơi
Các bé chơi các trò chơi vận động giúp rèn 
luyện thăng bằng, khả năng phối hợp và tinh 
thần đồng đội. Các bé bò qua đường vượt 
chướng ngại vật, thử vận động cơ thể theo 
nhiều cách, cùng nhau bưng đĩa mà không để 
bóng rơi, và nhặt bóng nhiều màu để phân loại 
vào vòng và rổ.

Cùng nhau trưởng thành
Các bé rất tò mò và hào hứng với thí nghiệm dùng gạo và giấy, và chăm chú quan sát cách cây hút 
nước.
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Tuần tới
Tuần tới, các bé Kindergarten bắt đầu tìm hiểu về nơi sống của các loài động vật.

 Ngữ âm   Học âm Bb và ai, và hai từ cần ghi nhớ he và she.

 Toán   Tiếp tục luyện tìm số liền trước, liền sau và số ở giữa trong phạm vi từ 21 đến 50.

 Khám phá thế giới   Nơi sống của động vật (Animal Habitats).
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Nấu ăn
Nursery và Kindergarten

Tuần này, cả hai lớp cùng làm món tráng miệng trái cây 
nhiều lớp với chuối và xoài, kem tươi tự đánh và một lớp 
bánh vụn rắc bên trên. Các bé ôn lại các từ chop (xắt nhỏ) 
và crush (nghiền), học thêm layering (xếp lớp) và 
whipped cream (kem tươi đánh bông), và bắt đầu tập 
đánh vần những từ đơn giản về nấu ăn: mango, banana và 
water.

Nhắc nhở cho gia đình
Thứ Ba: Ba mẹ vui lòng cho bé mang theo một món đồ yêu thích để kể trong giờ Show & 
Tell.

Thứ Sáu: Ba mẹ vui lòng chuẩn bị cho bé một bộ quần áo để thay sau hoạt động Water 
Play.

Thứ Sáu, 6/11: Phần Hội chợ Halloween (Halloween Carnival) được dời sang thứ Sáu tuần 
sau. Hôm đó, các bé sẽ có dịp tham gia các trò chơi của hội chợ.

Thứ Năm, 12/11, 15:30 đến 16:15: Stay & Play. Trung tâm mời gia đình đến dành thời gian 
bên nhau và cùng các bé vui chơi tại các góc hoạt động. PRA sẽ gửi thêm thông tin sau.

Cảm ơn ba mẹ đã đồng hành cùng PRA. Chúng tôi mong chờ thêm một 
tuần nữa cùng các bé khám phá, sáng tạo và ngày càng tự tin hơn với tiếng 
Anh!

Trân trọng,
Trung tâm Anh ngữ Palm River Academy Đọc trên website
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